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Carina Kithne wurde mit
dem Down-Syndrom
geboren. Trotz aller
Hindernisse hat sie es zur
erfolgreichen Film- und
TV-Schauspielerin
gebracht. Im Grips steht sie
nun erstmals auch auf der
Theaterbiihne

Vion Danlela Noack

Is Carina Kithne zur Welt
kam, betete ihre Tante,
dass der liebe Gott ihr eine
Gabe schenken mége. Die
Familie ist fest davon iiberzeugt,
dass ihr Gebet erhort wurde. Heute
ist die 34-Jihrige mit Down-Syn-
drom eine erfolgreiche Schauspiele-
tin. Dabei wollte sie eigentlich Kin-
dergértnerin werden. 19 Monate as-
sistierte sie in einem Waldorfkinder-
garten und beschiftigte sich mit
frithkindlicher Entwicklungspéda-
gogik. Die Arbeit machte ihr viel
Spak. Doch auf einen Ausbildungs-
platz fiir ihren Traumberuf wartete
sie vergebens, weil sie nur einen
Hauptschulabschluss hatte.
»Als Mensch mit Down-Syndrom

Carina Kilhne steht zum ersten
Mal vor Publikum im Rampenlicht.
»Ein  Wahnsinnsgefiihl”, sagt sie.

musst du eben immer kdmpfen”

fieber kennt sie nicht. Dabei

lautet Carina Kilhnes Erfahrung.
Zwar hatte sie das Gliick, eine Regel-
schule besuchen zu kénnen. Dort
machte ihr allerdings die Klassenleh-
rerin das Leben schwer. Sie durfte
nicht an der Radfahrpriifung teil-

h und im Math richt
nicht die gleichen Aufgaben machen
wie die anderen. In solchen Momen-
ten dachte sie immer: ,Jetzt erst
recht! Ich will beweisen, dass ich et-
was kann."

Dass sie etwas kann, wissen in-
zwischen ziemlich viele. Der Film
»Be My Baby*", in dem sie die Haupt-
rolle spielt, wurde mehrfach ausge-
zeichnet. Zur Vorfithrung kam sie in
der Limousine und lief {iber den ro-
ten Teppich. Nicht nur als Schau-
spielerin, auch als Model stand sie
im Mittelpunkt. Weitere Anfragen
folgten. Sie spielte groBe Rollen in
Serien wie in ,In aller Freundschaft"
oder ,Die Bergretter”, und schlieR-
lich bot ihr das Grips-Theater eine
Hauptrolle in dem Stiick ,Cheer Out
Loud!" an. Da spielt sie eine Cheer-
leaderin mit Down-Syndrom, die ei-
nenvon der Pleite bedrohten Basket-
ball in dank Inkl “'...‘..-.gol.

demn retten kiinnte.

verdankt sie ihre Karriere einem Zu-
fall. Die Regisseurin des Filmes ,Be
My Baby" hatte lange nach der pas-
senden Hauptdarstellerin gesucht
und schlieflich Carina Kithnes

Homepage als Inklusionsaktivistin
imInternet entdeckt.
Trotz ihres Erfolges als Schauspie-

lerin engagiert sich die gebtirtige Ber-
linerin, die in der Nihe von Darm-
stadtlebt, weiter fiir die Inklusion von

wCheer Out Loud!*: Carina Kihne bei den Proben im Grips-Theater.

Warum nicht mal die Prinzessin spielen oder die bose Kénlgin? Carina Kithne h

Menschen mit Behinderung. Wenn
sie in der Zeitung liest, die Betroffe-
nen wiirden unter hrer Behinderung
leiden, wird sie fuchsteufelswild.
+Worunter wir witklich leiden, ist die
Ablehnung der Gesellschaft und die
fehlende Chancengleichheit.”

Zu dem umstrittenen Bluttest auf
Down-Syndrom, der Ki lei:

at noch einiges vor.

DATILA MOACK

Down-Syndrom abgetrieben. Das
macht sie traurig. ,Sind wir denn
wirklich so schrecklich?®, fragt sie.
Sie selbst ist mit sich und mit ih-
rem Auleren zufrieden - bis auf ihre
Segelohren. ,Was ziihlt, ist doch der
Charakter”, glaubt sie, egal, ob man
dick oder diinn, behindert oder nicht
behindert sei. Nie hat sie sich als Au-

werden soll, hat sie eine klare Mei-
nung: ,Der Test dient eindeutig der
Selektion. Die gab es schon unter
den Nationalsozialisten. Da galten
wir als lebensunwert.” Schon jetzt
wirden neun von zehn Féten mit

att

Renseiterin gefiihlt. Nach wie vor hat
sie eher einen Freundeskreis von
Menschen ohne Behinderung.

Ohne Schauspielausbildung
durfte sie mit bekannten Regisseu-
ren wie Florian Henckel von Don-
nersmarck arbeiten. Im Moment
nimmt sie Schauspielunterricht bei
Hans Hirschmiiller, der einst mit
Rainer Wemer Fassbinder gedreht
hat. ,An den staatlichen Schulen
werden leider keine Schauspieler
mit Down-Syndrom akzeptiert”, be-
dauert sie. Theater wollte Carina
Kithne schon immer spielen. In der
Schule war sie in einer Theater AG.
Fiir ihre berufliche Zukunft hat sie
noch einen Traum: ,Mal eine Nicht-
Behinderte spielen. Die Prinzessin
oder die bise Konigin. Oder auch
eine Tatverddchtigeim Krimi."

Cheer Out Loud! ab 14 Jahre

$a, 25. Januar, 19.30 Unw, Grips-Theater,
Altonaer Strafie 22, U-Bhf. Hansaplatz (U9),
10557 Berlin-Tiergarten




